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План внеурочной деятельности МОУ «Петропавловская СОШ» 

Пояснительная записка к учебному плану внеурочной деятельности 

Организация внеурочной деятельности для 10-11 классов в рамках реализации 

основной образовательной программы среднего общего образования опирается 

на следующие нормативные документы: 

 Федерального закона от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общег

о образования (ФГОС СОО), утвержденный Приказом Минпросвещения 

от 12.08.2022 № 732. Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего обще

го образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012г.№413» (Зарегистрирован 

12.09.2022 № 70034) 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4. 3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 



обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

 Письма Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном»; 

         В соответствии с обновленным федеральным государственным 

образовательным стандартом общего образования реализуется образовательным 

учреждением, в том числе и через внеурочную деятельность. Внеурочная 

деятельность является составной частью образовательных отношений и одной из 

форм организации свободного времени обучающихся. Под внеурочной 

деятельностью, в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от 

классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов 

освоения ООП ООО. 

        Система внеурочной воспитательной работы представляет собой единство 

целей, задач, принципов, содержания, форм и методов деятельности. 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для выявления и развития 

способностей обучающихся на основе свободного выбора, постижения духовно-

нравственных ценностей и культурных традиций. 

          Основные задачиорганизации внеурочной деятельности при получении 

начального общего образования: 

 выявить интересы, склонности, способности, возможности 

обучающихся по отношению к различным видам деятельности 

организовать общественно полезную и досуговую деятельность 

обучающихся совместно с учреждениями дополнительного 

образования, культуры и спорта; 

 создать условия для индивидуального развития обучающихся в 

избранной сфере внеурочной деятельности; 

 сформировать систему знаний, умений, навыков в избранном 

направлении деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей обучающихся; 

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в начальной школе; 

 оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 



 развивать опыт творческой деятельности, творческих способностей, 

неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

 расширить рамки общения обучающихся с социумом 

        План внеурочной деятельности состоит из двух частей: части, 

рекомендуемой для всехобучающихся, и вариативной части. Внеурочная 

деятельность в части, рекомендуемой для всех обучающихся, представлена 

следующими направлениями: 

 «Разговоры о важном» – информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности, целью 

которых является развитие ценностного отношения обучающихся к своей 

Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной    истории, 

богатой    природе    и    великой    культуре. Реализация    программы 

«Разговоры о важном» возложена на классных руководителей; 

 «Функциональная грамотность: учимся для жизни» – занятия по 

формированию функциональной грамотности обучающихся, целью 

которых является развитие способности обучающихся применять 

приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в различных 

сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью); 

 «Россия – мои горизонты» - занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся. 

В вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

 «Россия – моя история» - занятия, имеющие историко-просветительскую 

цель, способствующие формированию у обучающихся готовности к 

защите исторической правды и сохранению исторической памяти, 

противодействию фальсификации исторических фактов. Основные задачи 

курса «Россия – моя история» - дать дополнительные знания по истории 

Отечества при особом внимании 

  «Проектная деятельность» - занятия, направленные на выработку 

самостоятельных исследовательских умений (постановка проблемы, сбор 

и обработка информации, проведение экспериментов, анализ полученных 

результатов), способствует развитию творческих способностей и 

логического мышления, объединяет знания, полученные в ходе учебного 

процесса и приобщает к конкретным жизненно важным проблемам. 

       Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, 

конференций, викторин, игр, познавательных бесед, диспутов, КВНов, заседаний 



школьных объединений, олимпиад, поисковых и научных исследований, 

проектов, интеллектуальных марафонов, соревнований, спортивных игр, 

отчетных концертов, конкурсов, выставок, культпоходов в театры, музеи, встреч 

с ветеранами и т.д. 

        Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не 

более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ 

(лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или 

на базе загородных детских центров, в походах, поездках и другие). 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 2 

года обучения на уровне среднего общего образования не более 680 часов, в год 

– не более 340 часов. 

Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация 

определяет самостоятельно.  

Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую 

работу; обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии 

(в музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и другое.  

В зависимости от конкретных условий реализации основной 

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 

особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся 

разных классов в пределах одного уровня образования. 

 В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной 

организацией может предусматриваться использование ресурсов других 

организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации 

дополнительного образования соответствующей направленности, 

осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, 

профессиональные образовательные организации, образовательные организации 

высшего образования, научные организации и иные организации, обладающие 

необходимыми ресурсами.  



В целях реализации плана внеурочной деятельности МОУ «Петропавловская 

СОШ» использует ресурсы Петропавловского ЦСДК и Петропавловской 

сельской библиотеки. 

Принципы организации внеурочной деятельности: 

 интерес (поможет укрепить контакты педагогов с детьми, будет 

способствовать формированию в глазах детей позитивного восприятия 

школы, уменьшит риск их вовлечения в нежелательные, антисоциальные 

виды деятельности); 

 сотрудничество (помогает детям взрослеть, преодолевая свою 

инфантильность и развивая самостоятельность и ответственность); 

 доверие (поможет ему сплотить вокруг себя детей и стать для них 

значимым взрослым, к которому дети больше прислушиваются, чьи 

требования и просьбы воспринимаются позитивнее, чье поведение и 

жизненные принципы охотнее воспринимаются ими в качестве образцов 

для подражания); 

 неназидательность (содержание внеурочных занятий не должно 

преподноситься ребенку в форме назиданий, ребенок не должен 

становиться пассивным потребителем информации, важно дать ему 

самому делать выводы из увиденного и услышанного на занятиях: 

спорить, доказывать свою точку зрения, слышать мнения других). 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлены на 

реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы 

обучения, согласно заявлениям. 

План внеурочной деятельности на 2023- 2024 учебный год для 10-11 классов 

Направление  Название курса  10 

класс 

11 

класс 

Общее 

количество 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности «Разговоры 

о важном» 

«Разговор о 

важном» 

1 (34) 1 (34) 68 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

«Функциональная 

грамотность: 

учимся для 

1 (34) 1 (34) 68 



жизни» 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия – новые 

горизонты» 

1 (34) 1 (34) 68 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Россия – моя 

история» 

1 (34) 1 (34) 68 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

в творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и 

талантов 

«Проектная 

деятельность» 

1 (34)  1 (34)   68 

По всем направлениям 

(нерегулярные) 

Классные часы 1 (34) 1 (34) 68 

Культурно-

массовые 

мероприятия 

1 (34) 1 (34) 68 

Итого   7 (238) 7 (238) 476 

Программы курсов внеурочной деятельности, включенных в План внеурочной 

деятельности, представлены на сайте образовательной организации в разделе 

«Документы»  

https://shkolapetropavlovskaya-r18.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/obrazovanie-

programmy/
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